La démarche d’Eurékal

Dotez-vous du pouvoir d’euréka pour vous et pour vo s clients.

Des difficultés faites un chef d’ceuvre.

ENTRAINEMENT HORAKLES A LA DEMARCHE D’EUREKA!

Qu’est-ce que I'Euréka! au niveau psychologique ?
Le cerveau contréle notre conscience et tient tout fermé, comme la chambre noire de
I'appareil photo. Soudain, I'obturateur se déclenche et 'intuition surgit, c’est le

moment d’ouverture de I'appareil : la lumiére se grave sur la pellicule, le contact avec
la realité est direct. C’est un lacher prise. Euréka! est un instant de vérité. e

La proposition de la démarche d’Euréka!

- Entrainer au mode intuitif de résonance et de lacher prise

- et faire vivre personnellement I'expérience d’Euréka!

- pour ensuite induire cette expérience, la stimuler, la déclencher ou la
provoquer chez les autres.

Le savoir-étre de I'archétype du Héros des mythes et contes millénaires, ainsi que la
méthodologie Horakles de la Voie des Contes, forte de son expérience de ces 25
derniéres années, en apportent les clés pratiques.

Le modele du héros. Le héros a ces deux choses :
- il a une destination du fait de sa quéte, une vision du chemin pour arriver.
- il a une ressource, sa nécessité a aboutir, c’est I'énergie qui permet d’arriver au but.

But de I'entrainement du héros a l'intuition : perc evoir la réalité de facon juste
et en realiser la perfection sous forme de chefd’'o  euvre

1- Un héros qui sait ou il va, s’entraine au mode intuitif, fait ses gammes,

2- 1l multiplie les Euréka! en toutes circonstances : par la magie de son modele de
croissance, il accede aux solutions latentes et lumineuses des contradictions
qu'il rencontre : E=MC 2.

- Parce qu'’il est habité de la responsabilité de trouver absolument,

- et confiant que la vie répond toujours,

- jJusqu’au lacher prise qui donne I'ouverture, 'Euréka!

Les séminaires proposés
1- Séminaire sur la synchronicité, (2 j.) : Acquérir la posture « d’ensemble » (Ki) et
découvrir sa responsabilité au cceur des transformations du monde d’aujourd’hui.

2- Entrainement Horaklés a la démarche d’Euréka ! Programme de formation de
professionnels a la démarche d’Euréka! animé par Jean Pascal Debailleul et Khoa
Nguyen, consultants en créativité, associant leurs deux cultures.

- Formation aux jeux de la voie des contes : 2x2 jours.

- Formation a la méthodologie Horakleés de création en intelligence collective : 10x2 j.
- Formation aux fondamentaux de la voie du héros: 4x2j(compact) ou 10x2j(mensuel)
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