Formation aux Fondamentaux

de la voie du heros
4 Pratiques et 13 Pouvoirs du Héros

pour déclencher I'Euréka ! a volonté
(Vision, Action, Décision, Synergie)

2° volet de I'entrainement Horaklés a la démarche d’Euréka !

Formation compacte a la méthode Horaklés , 4x2 jours : les lundi-mardi 26-27 octobre 2009 (le
Roi), 25-26 janvier 2010 (le Héros), 22-23 mars (la Fée), 24-25 mai (le Tout)

INTRODUCTION : LE POUVOIR DES CONTES, CLES EN MAIN
Se doter des ressources du héros pour manier la com plexité et percer en Euréka!

David terrasse Goliath, Hercule nettoie les écuries d’Augias en un jour, le Chat botté fait d'un
meunier un roi...Les mythes et les contes décrivent des situations d’'urgence et donnent
des clés pour relever les défis impossibles.

Clés de sagesse universelle, depuis toujours mythes et contes ont fécondé le
politique, I'éducatif et I'artistique.

De quoi est fait ce pouvoir des contes ? A quels do maines peut-il s’appliquer
aujourd’hui? Comment mettre en fonction leur puissa nce? Comment déclencher
I'Euréka décisif ?...

OBJECTIES

#* Rassembler et s'approprier les outils de créativité du parcours de LA METHODE HORAKLES DE
COACHING PAR LES CONTES

* Apprendre a s’en servir : questionnement, imagination créatrice, attention consciente, résonance,
double attention, tenue des contraires, vision intuitive, modele de croissance, raccourci par I'infini, etc.
#* Développer une dextérité a I'utilisation de ces outils et de ces principes, sur place et au cours de
réunions de travail ensuite.

LE DEROULEMENT DU STAGE

* Les principes de ces pratiques. Mythes, contes et |égendes : la structure vitale de ces histoires.
Les quatre fonctions : le roi, le héros, la fée, le tout. Les quatre niveaux de créativité du héros. La loi
de trois et la tenue des contraires. Percées créatrices et sauts quantiques. La synergie et les
coincidences.

* Le ressort des contes : langage et puissance des images. Décodage. Mise au jour des clés
actives.

* L’application a la relation d’aide  : simulation sur des cas concrets travaillés en sous groupes ou 2
x 2. Démonstrations en « aquarium » ;

* Les pratiques : 4 pratiques et 13 outils de déclenchement de 'Euréka ! :

- Imagination créatrice (le Roi=la vision), - Doubl e attention (le Héros=I'action), - Lacher-prise
(la Fée=la décision), - Synergie (le Tout=la synchr onicité)

Vision . Pratique de I'imagination créatrice :

Trois outils : - Changer par la vision active,- Retourner les obstacles, - Attirer les coincidences.
Action . Pratique de la double attention

Trois outils : - Questionner par oracles, - Réorienter I'attention, - Faire le vide actif.

Décision . Pratique du lacher-prise :

Quatre outils : - Développer l'inspiration en cascade, - Manier les impasses, - Mettre la réalité a
I'unisson du réve. - Faire en grand.



Synergie . Pratique de la synchronicité :
Trois outils : - Accéder a la synchronicité, - Fonctionner en fréquence de résonance, - Créer avec les
courants émergents.

LES BENEFICES POSSIBLES

*Travailler la vision créatrice et I'action visionnaire. Développer la créativité en synergie. Inscrire les
décisions dans le volume de la potentialité illimitée.

#* Acquérir des outils puissants pour accélérer le changement et I'éveil de I'Eurékal

#*Accéder a des méthodes de créativité et de résolution de problemes issues des sagesses
traditionnelles orientées a I'éveil (Yoga, Zen, Védanta, Soufisme, Spiritualité ignatienne). S'initier aux
bases de la complexité créatrice (créativité des sytémes vivants).

#*Promouvoir la prise de décision et générer des moyens pour se ressourcer.

DESTINE AUX

- Maitres de jeu avancés et Coachs Horaklés en formation

- mais aussi consultants, thérapeutes, coachs qui souhaitent développer la démarche d’Euréka !
- Joueurs confirmés, intéressés a développer une pratique performante du "Jeu" dans leur quotidien.

PEDAGOGIE

- A partir de I'expérimentation, en démonstration, « aquarium » et 2x2,

- découverte et approfondissement de la logique des outils, en rapport avec les fonctions et les
principes de travail, sur des objectifs concrets.

FORMATEUR Jean Pascal DEBAILLEUL, auteur de la méthode Horaklés de coaching par les contes
et créateur de la Démarche d’Eurékal®.

CALENDRIER ET PRIX
4x2 jours, 9h- 18h : les lundi-mardi @26-27 octobre 2009 (le Roi), ®25-26 janvier 2010 (le
Héros), ©22-23 mars (la Fée), ®24-25 mai (le Tout) Prix forfaitaire: 500€, la session (2))

Attention a s’inscrire 10 jours avant la session po ur accéder a temps au travail et
recevoir les documents de préparation.

Les 4 sessions : 2000€, incluent I'accés gratuit au 1* niveau du parcours annuel de
Formation au Coaching par les Contes (valeur 2000€).

FORMATEUR
Jean Pascal DEBAILLEUL, auteur de la méthode Horaklés de La Voix des Contes.

LIEU La Voix des Contes 25, rue Titon 75011 Paris. E-mail: infos@lavoiedescontes.com
Site: www.lavoiedescontes.com (code A187, 4e étage)

Réponse SVP a renvoyer a
La Voix des Contes, 25 rue Titon 75011 Paris. Tel 01 40 09 21 11 Site : www.lavoiedescontes.com

Je, soussigné, réserve une place dans I'atelier Formation compacte aux fondamentaux la voie du

héros Date :..... (arrhes : 100 €, cheque a l'ordre de La Voix des Contes.) Horaires : 9h00-18h00

NOM

PRENOM

ADRESSE
Profession

TEL e-mail Signature



