
THERAPIE ET COACHING PAR LES CONTES 

PRATIQUE DU CONTE COMME CONNAISSANCE DE SOI 
 

Comment changer par le pouvoir des contes 

Séminaires brefs, en week end, chaque mois 
David terrasse Goliath, Hercule nettoie les écuries d’Augias en un jour, le Chat 

botté fait d’un meunier un roi...Les mythes et les contes décrivent des situations 

d’urgence et donnent des clés pour relever les défis impossibles. 
 

LE POUVOIR DES CONTES, CLES EN MAIN 

Clés de sagesse universelle, depuis toujours mythes et contes ont fécondé le 
politique, l’éducatif et l’artistique. 
De quoi est fait ce pouvoir des contes ? A quels domaines peut-il s’appliquer 
aujourd’hui? Comment mettre en fonction leur puissance?...  

Voici une formation méthodique à la pratique  du conte qui mettra à votre 
disposition ce pouvoir du mythe, au travers de 10 clés essentielles. 
 

OBJECTIF 

����  Entrer dans l’univers du conte, en explorer les thèmes, et en dégager les clés   

actives. 
���� Les mettre en pratique sur soi-même pour en découvrir le vrai pouvoir de  
transformation. 
���� S’initier à les appliquer dans son champ de compétence (artistique, éducatif,  
thérapeutique...) 
 

MÉTHODE 

Procédures concrètes pour contacter la potentialité illimitée et transformer la réalité, 
les contes enseignent comment pratiquement traiter les grands enjeux de l’existence 
par le pouvoir de l’intuition : souhaits, obstacles, succès... 
La méthode consiste à appliquer ces procédures aux questions majeures du moment à 
l’aide d’exercices d’imagination créatrice, d’attention consciente et de lâcher prise 
inspirés des sagesses traditionnelles (psychologies religieuses, yoga, zen...) et de la 
psychologie d’aujourd’hui ( Gestalt, PNL, Analyse systémique...). 
Un parcours choisi de contes va permettre d’expérimenter et d’intégrer au quotidien 
les  grandes clés  actives de ce pouvoir des contes.  
 

PUBLIC CONCERNÉ 

����  Artistes, conteurs, comédiens, metteurs en scène, scénaristes... 
����  Coach, formateurs, enseignants, thérapeutes, médecins... 
���� Entrepreneurs, managers...   



Thérapie et Coaching par les contes     La Voie des Contes (1er niveau) 

Cette méthode de Transformation de soi par les contes se parcourt en 10 séminaires mensuels par an. 

• But : Mettre en pratique les thèmes des contes dans votre vie, à travers des exercices, et 
expérimenter leur pouvoir de transformation. 

• Démarche : Chaque mois, pratiquer un outil spécifique en une succession de 4 séances (en week-
end intensif). 

• Résultats : Acquisitions de moyens d’évolution puissants (inspirés des sagesses traditionnelles et de 
la psychologie d’aujourd’hui),  et collecte d’intuitions constructives pour votre vie. 

La formule “à distance” implique un travail personnel quotidien à partir d’enregistrements et de 
polycopiés, complété, au choix, d’un stage introductif  en week-end pour mettre en place les exercices, 
ou d’un groupe de régulation, chaque mois, pour le contrôle de la pratique. Chaque module mensuel 
peut être abordé indépendamment : il est donc possible d’entreprendre ce travail à tout moment de 

l’année et de ne s’engager que pour un seul mois.  
  

PROGRAMME     CALENDRIER   2010- 2011 
        1ères Séances (présentation)      /Week-end 

                     Présentations le samedi matin Samedi matin.  

Cycle du Roi : Concevoir l’inespéré.                                  9h00- 13h00 

Travail de l’imagination créatrice. Trois outils :                                               week-end 9h00-18h00 

- Oct. : Pratique du changement               / 25-26 septembre 

- Nov. : Prat.du retournement des obstacles               / 23-24 octobre 

- Déc. : Pratique de l’affirmation créatrice                                / 20-21 novembre 

 

Cycle du Héros : Relever tous les défis. 
Travail de l’attention et de l’intégrité de soi. Trois outils :   
- Janv. : Pratique de l’engagement pour le miracle                                        / 18-19 décembre  
- Fév. : Pratique de la métamorphose                                     / 29-30 janvier  

- Mars : Pratique du vide actif                              / 26-27 février 
 

Cycle de la Fée : Oeuvrer en expansion. 

Travail de l’inspiration en continu. Quatre outils :  
-  Avril : Pratique de l’intuition en cascade                                                        / 26-27mars               
 -  Mai : Pratique de la vision libératrice                                                         / 30 avril-1 mai              
-  Juin : Pratique de la réalité en lâcher-prise                                                   /  28-29 mai 

-  Juillet : Pratique de la réalité en grand                               /  25-26 juin 
 

Coût  : 200 Euros /1 312F TTC chaque séminaire mensuel  (4 séances, 16 heures). 
  FORMATION complète: 2000 Euros/13120 F TTC les 10 modules. (Tarif Particuliers) 
 

Lieux  : Paris/Nation: LA VOIX DES CONTES,  25 rue Titon  75011 Paris (Code A724) 

Animateur  : Jean-Pascal DEBAILLEUL, créateur de la méthode 
Renseignements et inscription: LA VOIX DES CONTES : Tél. + 33 01 40 09 21 11   www. lavoiedescontes.com 
N° d’organisme de formation :   11752810875    -    N°SIRET: 39425089800027    -    Code APE: 9001Z 

 
inscription      A retourner à :     LA VOIX DES CONTES  25, rue Titon 75011 . Tel. 01 40 09 21 11 

Nom   ......................................................................Prénom    .........................……...........................……………… 
Adresse    ..............................................................................................................................................……………... 
......................……................................................................................................................................…..……….... 
Code postal     .......................................Ville..................................................................………................……….... 
Téléphone.....................................................………....  Profession .................................e-mail...............……….... 
� Je m’inscris au séminaire du Mois de ...........…     

� Merci de me joindre au téléphone entre ................ h    et ....... h   pour un contact plus direct. 

� Ci-joint le règlement d’arrhes de 100 Euros      � Je viens sur invitation de M. …….......................... 
                 SIGNATURE : 

 


