
2e niveau (Praticien), 3 modules de 2 jours :   

LES FONDAMENTAUX DU HÉROS   

Formation aux outils de percée intuitive du héros 
(dans ses pratiques de Vision, Action, Décision)   
              
 
 

e doter des ressources du héros pour manier la comp lexité et multiplier les 
percées créatrices.  
 

Clés de sagesse universelle, depuis toujours mythes  et contes ont fécondé le 
politique, l’éducatif et l’artistique. 
 

De quoi est fait ce pouvoir des contes ? A quels do maines peut-il 
s’appliquer aujourd’hui? Comment mettre en fonction  leur puissance? 
Comment déclencher les percées créatrices décisives  ?...  

 
OBJECTIFS  
 
� Rassembler et s'approprier les outils de créativité de LA METHODE HORAKLES DE 
COACHING PAR LES CONTES  
� Apprendre à utiliser les outils de créativité du héros : questionnement, imagination active, 
attention consciente, résonance, double attention, tenue des contraires, vision intuitive, 
modèle de croissance, raccourci par l’infini, etc. 
�Appliquer ces outils dans les enjeux de vision du changement, de mise en action, de saisie 
des opportunités, de synergie et de co-création.   
� Développer une dextérité à l’utilisation de ces outils et de ces principes, dans la phase 
d’appropriation et au cours de réunions d’entraînement. 
 
PROGRAMME 
 
� Les principes  de ces pratiques. Mythes, contes et légendes : la structure vitale de ces 
histoires. Les quatre fonctions : le roi, le héros, la fée, le tout. Les quatre niveaux de 
créativité du héros. La loi de trois et la tenue des contraires. Percées créatrices et sauts 
quantiques. La synergie et les coïncidences. L’intelligence collective et l’écoute partagée.  
 
� Le ressort des contes  : langage et puissance des images. Décodage. Mise au jour des 
clés actives.  
 
� L’application à la relation d’aide  : simulation sur des cas concrets travaillés en sous 
groupes ou 2 x 2. Démonstrations en « aquarium ».  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

S 



es pratiques   
Trois pratiques et dix outils de déclenchement de la percée créatrice:  
- Imagination créatrice (le Roi=la vision), - Doubl e attention (le Héros=l’action), 
-  Lâcher-prise (la Fée=les opportunités). 

 
 
Module 1 : La Vision . Pratique de l’imagination créatrice :  
Week-end  1-2 octobre /  28-29 janvier 2012 
Trois outils : - Changer par la vision active,-  Retourner les obstacles, - Attirer les 
coïncidences.  
 
Module 2 : L’Action . Pratique de la double attention 
Week-end  29-30 octobre / 25-26 février 2012 
Trois outils : - Questionner par oracles, - Réorienter l’attention, -  Faire le vide actif.  
 
Module 3 : La Décision . Pratique des opportunités  
Week-end  26-27 novembre / 24-25 mars 2012 

Quatre outils : - Développer l’inspiration en cascade, - Manier les impasses, - Mettre la 
réalité à l’unisson du désir. - Faire en grand. 
 
 
BENEFICES POSSIBLES  
 
�Travailler la vision créatrice et l’action visionnaire.  
�Développer la créativité en synergie.  
�Acquérir la posture de potentialité et l’orientation à l’infini des possibles. 
�Acquérir des outils puissants pour accélérer le changement et multiplier les intuitions.  
�Accéder à des méthodes de créativité et de résolution de problèmes issues des sagesses 
traditionnelles et des mythologies anciennes.  
�Promouvoir la prise de décision et générer des moyens pour se ressourcer.  
 
 
Coût  : 300 Euros  chaque séminaire mensuel  (16 heures). 
  FORMATION complète: 900 Euros les 3 modules. (Tarif Particuliers) 

Lieu  : Paris/Nation: LA VOIX DES CONTES,  25 rue Titon  75011 Paris (Code A724) 

Animateur  : Jean-Pascal DEBAILLEUL, créateur de la méthode 
Renseignements et inscription: LA VOIX DES CONTES : Tél. + 33 01 40 09 21 11   www. 
lavoiedescontes.com 
N° d’organisme de formation :   11752810875    -    N°SIRET: 39425089800027    -    Code APE: 9001Z 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 

inscription      A retourner à :     LA VOIX DES CONTES  25, rue Titon 75011 . Tel. 01 40 09 21 11 

Nom....................................................................Prénom    .........................……...........................……………… 
Adresse..............................................................................................................................................……………... 
......................……................................................................................................................................…..……….... 
Code postal .......................................Ville..................................................................………................……….... 
Téléphone.....................................................………....  Profession ................................. 
Mail...............……….... 
� Je m’inscris au séminaire du Mois de ...........…     

�Ci-joint le règlement d’arrhes de 100 Euros     ….…….......................... 
SIGNATURE :                  

L 


